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Bürgermeisterinfo

Das Fest 
       findet bei jeder 
	 Witterung statt!

Am Freitag, 10. SEPTEMBER 2021 
ab 14 Uhr 

am Sportplatz St. Georgen

Die Gemeinde und der USV St. Georgen 
laden alle Kinder und Eltern 

der Gemeinde zu einem 

Spielefest 

ein.

Für das leibliche Wohl sorgt der USV St. Georgen.

Lassen wir die Ferien lustig und aktiv ausklingen!

EINLADUNG ZUM FERIENABSCHLUSSFEST



Gemeinde St. Georgen bei Salzburg

Bürgerservice:
Gemeindeamt St. Georgen bei Salzburg
Gemeindeweg 6 • 5113 St. Georgen bei Salzburg
Telefon: +43 6272 2929 • Fax: +43 6272 2929 78
E-Mail: post@gem-georgen.salzburg.at
Internet: http://www.gem-georgen.salzburg.at

Amtszeiten:
Montag bis 
Donnerstag:	 08:00 – 12:00 Uhr und
		  13:00 – 15:00 Uhr
Freitag: 	 08:00 – 12:00 Uhr
Termine nach telefonischer Vereinbarung jederzeit möglich

Sprechstunden des Bürgermeisters
Montag bis Freitag:	 08:30 – 12:00 Uhr 
Donnerstag:		  14:00 – 16:00 Uhr
Bitte um Terminvereinbarung im 
Gemeindeamt unter Tel. 06272 / 2929
Für Termine außerhalb der 
Sprechstunden bitte ebenfalls um 
Terminvereinbarung im Gemeindeamt.

Sprechstunden der Vizebürgermeisterin
02.,  16. und 30. September 2021  

(jeweils Donnerstag) von 16 bis 18 Uhr
im kleinen Sitzungssaal, 2. Stock, Gemeindeamt. 

Sollte jemand außerhalb dieser Zeiten einen 
Termin benötigen, bitte unter 0650/5661888 

telefonisch vereinbaren.

02

Schulstraße 20
5113 St. Georgen bei Salzburg
Eingang gegenüber dem Friedhof
Tel: 06272/2929–88 
während der Öffnungszeiten
E-Mail: 
bibliothek@gem-georgen.salzburg.at
Website: www.stgeorgen.bvoe.at

Öffnungszeiten
Montag: 	 09.00 bis 11.00 Uhr
Mittwoch: 	 19.00 bis 21.00 Uhr
Freitag: 	 15.00 bis 17.00 Uhr
Samstag: 	 10.00 bis 12.00 Uhr
ganzjährig, außer Feiertage!

SHD – Sozialer Hilfsdienst 
St. Georgen bei Salzburg

Sozialbeauftragte: 
Silvia Hainz

Telefon: 0664/75 08 84 13
E-Mail:	office@shd-stgeorgen.at

Die Zeiten von Frau Hainz:
Montag:	 13.00 bis 17.00 Uhr
Donnerstag: 	 08.00 bis 12.00 Uhr
Freitag: 	 08.00 bis 12.00 Uhr

im Gemeindeamt St. Georgen.

und nach telefonischer Vereinbarung

ALTSTOFF-
SAMMEL-
ZENTRUM

Öffnungszeiten
Montag:	 14.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag: 	 09.00 bis 13.00 Uhr
Freitag: 	 09.00 bis 18.00 Uhr
Samstag: 	 09.00 bis 13.00 Uhr

MÜLLABFUHR
02.09.2021 (Donnerstag)	 Biotonne
08.09.2021 (Mittwoch)	 Restmülltonne 2w
09.09.2021 (Donnerstag)	 Biotonne
16.09.2021 (Donnerstag)	 Biotonne
22.09.2021 (Mittwoch)	 Restmülltonne 2w + 4w
23.09.2021 (Donnerstag)	 Biotonne
30.09.2021 (Donnerstag)	 Biotonne

KLÄRANLAGE PLADENBACH
01. April bis 30. November
	 Mittwoch: 	 16.00 bis 18.00 Uhr
	 Samstag: 	 09.00 bis 11.30 Uhr
01. Dezember bis 31. März
	 Nach telefonischer Vereinbarung unter 06272 8335

Ordinationszeiten

MO	 07:00-11:00	 16:00-18:00
DI	 07:30-11:30	
MI			   16:00-19:00
DO	 07:30-11:30	
FR	 07:30-11:30	 16:00-18:00

Sigl.Haus - Siglhausweg 1
Telefon: 06272/8541, Fax: DW 4

In dringenden Fällen außerhalb der 
Ordinationszeiten wenden sie sich 
bitte an den kassenärztlichen 
Bereitschaftsdienst unter der 
Telefonnummer 141



Beschwerden über die 
Hundehaltung häufen sich

Haben Sie das Trümmerl Ihres Lieb-
lings beim letzten Spaziergang 

entsorgt? Leider ist es für einige Hun-
dehalter immer noch keine Selbst-
verständlichkeit, das „Gacki“ ihres 
Lieblings ordnungsgemäß zu entfer-
nen. Sie sorgen damit nicht nur für 
Ärger bei Spaziergehern, die mit den 
Schuhen in diese „Tretmine“ tappen, 
oder Hausbesitzern, vor deren Haus-
eingängen und Garageneinfahrten 
ganze Haufen liegen bleiben sondern 
bringen auch alle anderen Hundehal-
ter in Bedrängnis, die das Trümmerl 
ordnungsgemäß entsorgen.
Dass Hundstrümmerl auf Wiesen und 
Feldwegen nichts zu suchen haben, 
liegt nicht an der Feindseligkeit eini-
ger Bäuerinnen und Bauern, sondern 
hat handfeste Gründe. Schließlich 
wächst auf den landwirtschaftlichen 
Nutzflächen das Futter für Nutztie-
re und das Gras ist somit Grundlage 
für hochwertige Lebensmittel für 
uns Menschen, wie zum Beispiel für 
Milch und Fleisch.
Unter anderem kann die Infektions-
krankheit Neosporose durch den 
Hundekot übertragen werden, sie 
führt bei tragenden Rindern zum Ab-
sterben des ungeborenen Kalbes im 
Mutterleib. Die Erreger der Krankheit 
können sich bis zu zwei Jahre auf der 
Fläche halten. 
Einige Bürgerinnen und Bürger haben 
sich in letzter Zeit auch im Gemein-
deamt gemeldet, dass während Spa-
ziergängen Hundehalter ihre Hunde 
nicht ordentlich im Zaum halten, teil-
weise sogar innerhalb der Gärten die 
Hunde aggressiv auf vorbeigehende 
Personen reagieren. Ich bitte daher, 
sich mit seinen lieb gewonnenen Vier-
beinern so zu beschäftigen, dass ein 
ordentlicher Umgang gewährleistet ist. 

Projekt Waldkindergarten 
auf der Zielgerade

Wir stehen kurz vor Abschluss 
der Bauarbeiten unseres Wald-

kindergartens.

Die letzten handwerklichen Tätigkei-
ten sind in Gange und werden mit 
31. August abgeschlossen. Ab 01. 
September startet dann unser Wald- 
Personal mit den Einricht- und Ein-
räumarbeiten.
Ich freue mich jetzt schon auf die 
nächste Ausgabe der Gemeindezei-
tung, in der ich über den Start und 
die ersten Tage unserer neuen WALD-
GRUPPE berichten kann.

Sportplatzstraße -  
Sanierung der Straße und 
Errichtung Geh- und Rad-
weg abgeschlossen

Schneller als geplant konnten wir den 
neuen Geh- und Radweg, sowie die 
Straßensanierung der Sportplatzstra-
ße abschließen. Das Ergebnis kann 
sich sehen lassen. Ich freue mich, mit 
diesem Projekt den Wunsch vieler  
Bürger erfüllt zu haben, und dass wir 
ab sofort einen sicheren Weg zum 
Sportplatz und zum Wirt zEching an-
bieten können.

Der Grüne Pass - was ist das 
eigentlich?

Und wie funktioniert das jetzt wirklich 
mit dem „Grünen Pass“?
 
Der grüne Pass ist eine Bestätigung, 
entweder als Ausdruck auf Papier 
oder am Handy, mit der sie nachwei-
sen können, ob sie aktuell geimpft, 
genesen oder getestet sind.
Sie kommen einfach mit E-Card und 
Ausweisdokument (Personalausweis 
oder Reisepass) ins Gemeindeamt 
und lassen sich Ihr Zertifikat ausdru-
cken. Falls man die Handy-Signatur 
bereits hat, kann man sich seine Zer-
tifikate auch selbst herunterladen.

Für die App „Grüner Pass“ benötigt 
man keine Handy-Signatur. 
Die App „Grüner Pass“ auf das Smart-
phone laden und nur mehr den QR-
Code, der auf dem Zertifikat auf-
scheint, einscannen.
Voraussetzung dafür ist natürlich ein 
Smartphone. Haben Sie kein Smart-
phone, reicht der Ausdruck des Zer-
tifikates!

Für Informationen dazu stehen unsere  
Mitarbeiter im Bürgerservice gerne  
zur Verfügung.

Mit besten Grüßen

		       Bürgermeister
Gangl Franz
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	   Geschätzte 
	   Gemeindebürgerinnen und Gemeindebürger!
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Terminvereinbarung  
Ute Zischinsky, T 0664 88 17 96 80

BÜRMOOS
Gemeindeamt
Dienstag 13–16 Uhr  

LAMPRECHTS-
HAUSEN
Seniorenbegegnung
Montag 9–12 Uhr

 OBERTRUM
Gemeindeamt
Donnerstag 9–12 Uhr

Weiblich und
auf Arbeitsuche?
Sie möchten sich beruflich verändern, 
weiterbilden oder wieder einsteigen?
Wir beraten Sie. Kostenlos.

17. August
14. September
12. Oktober

16. August
13. September
25. Oktober

26. August
23. September
14. Oktober

23. November
14. Dezember

15. November
6. Dezember

18. November
9. Dezember

TERMINE HERBST 2021

 

 

ÖZIV SUPPORT Salzburg Beratung und Coaching - Neue Chancen für den Beruf! 

„Motivierende Gespräche, vertrauenswürdig und offen!“ und „Ich wurde nach einer Kündigung im 
Krankenstand sehr respektvoll begleitet“, erzählt eine Klientin, die sich mit ihren Anliegen an die 
Berater*innen und Coaches vom ÖZIV SUPPORT Salzburg wandte. „Nach meinem langen 
Krankenstand wurde ich am Weg zurück in das Berufsleben mit einfühlsamen Gesprächen und 
hilfreichen Informationen unterstützt“, berichtet eine andere Klientin von ihrer Erfahrung mit ÖZIV 
SUPPORT Salzburg. 

ÖZIV SUPPORT Beratung und Coaching richtet sich an Menschen im arbeitsfähigen Alter mit 
Behinderungen oder chronischen Erkrankungen wie z.B. Diabetes, Asthma, Wirbelsäulenleiden, 
Autoimmunerkrankungen, Krebs u.v.m. Das Angebot hilft, im Berufs- und Privatleben neue Wege zu 
finden.   

Das Beratungsangebot zum Thema Behinderung wurde 2020 stark ausgebaut. Dabei werden 
zunächst Grundprobleme besprochen, wie z.B. zu Mobilität, Förderungen, Wohnen, Rehabilitation 
u.v.m. Hilfestellung gibt es außerdem bei behördlichen Anträgen wie Behindertenpass, Reha- oder 
Pflegegeld sowie Berufsunfähigkeits- und Invaliditätspension. Die Berater*innen arbeiten eng mit 
sozialen Einrichtungen zusammen und informieren über weiterführende Angebote.  

Im Coaching werden aktuelle Herausforderungen besprochen, gemeinsam neue Perspektiven im 
Berufsleben entwickelt und nach Lösungen gesucht. Auch die Auseinandersetzung mit der eigenen 
Erkrankung/Behinderung und den dadurch bedingten beruflichen oder privaten Veränderungen ist 
ein wichtiger Teil in der Begleitung. 
 
ÖZIV-SUPPORT Beratungsstellen gibt es im gesamten Bundesland Salzburg. Die Angebote werden zu 
100% vom Sozialministeriumservice gefördert und sind daher kostenlos.  
Das Büro für Flachgau, Tennengau und Salzburg-Stadt befindet sich in Salzburg in der 
Haunspergstraße 39. 

Termine nach telefonischer Vereinbarung. 

Daniela Brauchard   0662/45 40 06  daniela.brauchard@oeziv-salzburg.at 
Marina Drekonja  0662/45 40 06  marina.drekonja@oeziv-salzburg.at 
Alfred Illitsch    0662/45 40 06  alfred.illitsch@oeziv-salzburg.at 
  

Alle Infos dazu unter: https://www.oeziv.org/support/support-kontakt/salzburg 

 

Gemeinsam gegen 
Dämmerungseinbrüche
Wenn die Tage kürzer werden und die Dunkelheit früher hereinbricht, kommt es vermehrt 
zu Einbrüchen. In der Dämmerung fühlen sich die Täter sicher, doch wir sind gut vorbereitet 
und gehen verstärkt gegen diese Kriminalitätsform vor. Wir vertrauen auf Ihre Unterstützung: 
Helfen Sie mit, Ihre Nachbarschaft sicherer zu machen!

Schließen Sie Fenster und versperren Sie 
Terrassen- und Balkontüren – auch wenn Sie 
nur kurz weggehen.

Licht belebt! Verwenden Sie Zeitschaltuhren 
für Ihre Innen- und Außenbeleuchtung.

Durch eine gute Nachbarschaft und 
gegenseitige Hilfe können Einbrüche 
verhindert werden.

Halten Sie Augen und Ohren für sich und Ihre 
Nachbarn offen. Melden Sie Verdächtiges!

Weitere Informationen erhalten Sie auf der Homepage der Kriminalprävention des 
Bundeskriminalamtes unter www.bundeskriminalamt.at, unter der Telefonnummer 059 133-0 
und natürlich auf jeder Polizeiinspektion.
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Komm zu uns, und bring Leben und Arbeit in 
Einklang! 

 
 
 
Die Stadtgemeinde Oberndorf sucht für die Seniorenwohnhäuser Oberndorf und Bürmoos 
zur Verstärkung des Pflegeteams 

 
 

Dipl. Gesundheits- und Krankenpfleger m/w/d  
 

Pflegefachassistenz/Pflegeassistenz/FSBA m/w/d  
 
 
Willst du mit und bei interessanten Menschen arbeiten, dann bist du genau richtig. 
Bei uns kannst du in zwei modernen Seniorenwohnhäusern Teilzeit oder Vollzeit arbeiten, 
auch als Berufseinsteiger oder auf geringfügiger Basis bist du im Team herzlich willkommen.  
 
Mit deinem kreativen Einsatz trägst du zu einer lebendigen Daheim-Atmosphäre bei.  
Wir gestalten unseren Alltag mit Motivation und Humor für die Lebensqualität unserer 
BewohnerInnen und MitarbeiterInnen. 
 
 
 
Wenn du dich angesprochen fühlst, freuen wir uns über deine Bewerbung an: 
 
Verwaltungsgemeinschaft Seniorenwohnhäuser Oberndorf-Bürmoos 
 
z.H. Frau Sabine Prügger, Seniorenwohnhausleiterin, Paracelsusstraße 18, 5110 Oberndorf 
Tel.:  0664/4544191, Fax: 06272/4359-223, pruegger@oberndorf.salzburg.at  
 
Die Anstellung erfolgt nach den Bestimmungen des Salzburger Gemeinde-
Vertragsbedienstetengesetzes 2001 i.d.g.F. Auf das Gleichbehandlungsgesetz wird 
hingewiesen. Bewertung der Planstelle c/d. 
 

 

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams eine

Sprechstundenhilfe

im Ausmaß von ca. 20h / Woche

Ihr Aufgabengebiet:
• Patientenannahme
• Bearbeitung telefonischer Patientenanfragen
• Terminvereinbarungen
• Vorbereitung von Rezepten und Verordnungen
• Karteiführung

Ihre Qualifikation:
• freundliches Auftreten
• Stressresistenz
• Organisationstalent
• sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
• EDV-Kenntnisse

Zusätzlich von Vorteil:
• einschlägige Erfahrung in einer Arztpraxis (insbes. Kassenmedizin)
• Erfahrung im Bereich Frontdesk
• Ausbildung in einem medizinischen Assistenzberuf

Überzahlung auf Basis Kollektivvertrag MAB in Arztordinationen.
Ihre aussagekräftige Bewerbung senden Sie bitte per Post, oder an

bewerbung@dr-prechtl.at

www.dr-prechtl.at+43 6272 85415113 Sankt GeorgenSiglhausweg 1

A r z t f ü r A l l g e m e i n m e d i z i n
Dr. Johannes Prechtl

Freifahrausweis für das ganze Jahr:
Hol dir für günstige € 96,– deine SUPER s’COOL-CARD  
und sei das ganze Jahr in Stadt und Land Salzburg  
mit den Öffis unterwegs.

Alle Infos unter: 
www.salzburg-verkehr.at

IM GANZEN  
BUNDESLAND  
MOBIL MIT BUS  
UND BAHN.
FÜR EIN SUPER  
COOLES JAHR.

SUPER s’COOL-CARD

Mit Bus und Bahn zum Wanderglück!
Gipfelsturm, Städtetour oder Seeumrundung: Zeit, neue Routen 
im ganzen Bundesland zu erfahren – im neuen online Wander-
guide gibt’s über 50 Destinationen, die für jedermann  
und jedefrau leicht zu schaffen sind.

Jetzt losstarten:  
www.salzburg-erfahren.at

WIR BRINGEN  
DICH AUF  
TOUREN!

Salzburg Verkehr Wanderguide



www.gem-georgen.salzburg.at /gesundegemeinde
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Anmeldung: Bei der jeweiligen Kursleiterin (begrenzte Teilnehmerzahl). JEDE ANMELDUNG IST VERBINDLICH! Kursleiterinnen:
Brigitte Buchstätter Pilates Instructor, Dipl. Gesundheits- u. Wirbelsäulentrainerin 0676 4004005 b.buchstaetter@gmx.at
Barbara Seer Dipl. Kindergesundheitstrainerin, ZUMBA Fitness Instructor 0676 4570004 zumba-barbara@gmx.at
Anita Bernhofer Masseurin, Energetikerin 0664 1735982 a.bernhofer@hotmail.com
Andrea Gärtner Pilates Instructor, Steptrainerin 0699 18175343 andrea.gaertner.2014@gmail.com
Tamara Lechner Physiotherapeutin 0676 3144017 lechner.tamara.gmx.at
Maria Thalmaier Yogalehrerin B.Y.O. 0650 200 5976 maria.thalmaier@gmail.com
Johanna Haberl Dipl. päd., Fitlehrwart 0664 2527602 j-haberl@gmx.at

Unterrichtseinheiten (UE): Eine UE dauert 50 Minuten und eine UE-MAXI 65 Minuten.
Kursbeiträge:
Die Gesunde Gemeinde ist bemüht, die Kursbeiträge möglichst gering zu halten. Die angegebenen Beiträge gelten für die jeweiligen Kurse in vollem 
Umfang (UE € 4,00/UE-MAXI € 5,50). Die Bezahlung erfolgt am ersten Kurstag bei der jeweiligen Kursleiterin.
In Ausnahmefällen können in Absprache mit der Kursleitung einzelne Einheiten zu folgenden Teilbeiträgen in Anspruch genommen werden: 
eine UE zu € 5,00 und eine UE-MAXI zu € 6,50.
In den Kleinkursen (+) ist die maximale Teilnehmerzahl weiter herabgesetzt, dadurch erhöht sich die Kursgebühr. Die angegebenen Beiträ-
ge gelten auch hier für die jeweiligen Kurse in vollem Umfang (UE+ € 5,50/UE-MAXI+ € 7,00). In Ausnahmefällen können in Absprache mit der 
Kursleitung einzelne Einheiten zu folgenden Teilbeiträgen in Anspruch genommen werden: eine UE+ zu € 7,00 und eine UE-MAXI+ zu € 9,00.
Falls zu wenige Anmeldungen für einen Kurs vorliegen, kann dieser Kurs, nach Absprache mit den Teilnehmenden, gegen Aufzahlung oder Kürzung stattfinden.
Für Kinderkurse gilt eine reduzierte Kursgebühr ab dem 2. Kind. Je UE/UE-MAXI werden € 0,50 abgezogen.
Haftungsausschluss:
Änderungen vorbehalten (gesetzl. COVID-19 Regelungen).
Die Teilnahme an Veranstaltungen und die Benützung der Einrichtungen und Geräte der Gesunden Gemeinde erfolgen grundsätz-
lich auf eigene Gefahr. Die Teilnehmenden an Veranstaltungen der Gesunden Gemeinde nehmen zustimmend zur Kenntnis, dass die Gesun-
de Gemeinde und deren Kursleitende für Unfälle nicht haften und keinerlei Schadenersatz-, Rechtsanspruch oder Anspruch auf Forderungen jegli-
cher Art besteht. Die Kursleitenden der Gesunden Gemeinde können nicht überprüfen, ob Teilnehmende für das Training medizinisch geeignet sind, 
daher wird eine ärztliche Untersuchung vor Kursbeginn empfohlen. Teilnehmende unter 18 Jahren brauchen eine schriftliche Zustimmung des Erziehungsberechtigten.

Wichtige Information zum kursprogramm

Der Arbeitskreis Gesunde Gemeinde freut sich, nun wieder 
Kurse anbieten zu dürfen.
Die COVID-19-Situation erfordert aber auch weiterhin beson-
dere Maßnahmen zum Gesundheitsschutz unserer Kursteil-
nehmenden und Kursleitenden sowohl bei der Anmeldung, 
als auch bei der Durchführung unserer Kurse. Achtsamkeit 
und ein verantwortungsvoller Umgang miteinander sind von 
größter Bedeutung.
Derzeit gibt es, unsere Kursräume betreffend, zwar keine ge-
setzlich festgelegten Personengrenzen und Mindestabstände, 
aber im Sinne der Gesundheit begrenzen wir weiterhin die 
Kursplätze. Eine persönliche Anmeldung bei der jeweiligen 
Kursleitung ist unbedingt nötig! Auch „Stammkunden“ bitten 
wir um erneute Anmeldung! Kursanmeldungen sind verbind-
lich (eine Stornierung ist nur nach Absprache mit der Kurslei-
tung möglich)!
Um an einem Kurs teilzunehmen, ist verpflichtend der Nach-
weis einer geringen epidemiologischen Gefahr (3G-Nachweis 
– getestet, geimpft oder genesen) notwendig. Bitte den ent-
sprechenden Nachweis zum Kurs mitbringen, dieser wird von 
der Kursleitung kontrolliert (Gültigkeit der Nachweise lt. Vor-
gaben der Behörde).

Das Kursgebäude bitte erst betreten, wenn die Teilnehmen-
den der evtl. davor stattfindenden Kurse die Kursräumlichkei-
ten, Vorräume, Foyers und Garderoben verlassen haben und 
dann umgehend den Kursplatz aufsuchen, um Gruppenbil-
dungen in diesen Bereichen zu vermeiden.
Besonders wichtig ist das Einhalten der Hygienemaßnahmen, 
wie regelmäßiges Händewaschen oder die Verwendung von 
Desinfektionsmitteln.
Mitzubringen sind:
Eigene Matte oder großes Handtuch als Auf-
lage für die zur Verfügung gestellten Matten.
Derzeit ist kein Mund-Nasen-Schutz verpflichtend, aber in 
den teilweise kleinen Vorräumen, Foyers und Garderoben 
durchaus sinnvoll.
Allgemeine Änderungen vorbehalten.
Nachdem sich die Vorgaben laufend ändern können, folgen 
weitere Informationen und Verhaltenshinweise in der 1. Kur-
seinheit (Hygienemaßnahmen, Daten- und Anwesenheitser-
fassung, ...).
Bei Fragen diesbezüglich bitte melden bei Brigitte Buchstätter 
(+43 676 4004005, b.buchstaetter@gmx.at) oder der jeweili-
gen Kursleitung.

Liebe Gemeindebürger*innen von 
St. Georgen!
Mein Name ist Brigitte Buchstätter und ich 
bin – gemeinsam mit Barbara Seer – ehren-
amtliche Leiterin der Gesunden Gemeinde. 
Unser Anliegen ist die Förderung von  
Gesundheit und sozialem Miteinander.
Ich möchte das Angebot der Gesunden Ge-
meinde ausweiten und suche deshalb Perso-
nen, die sich ehrenamtlich engagieren und ihr 
Wissen und ihre Talente einbringen möchten:

•	 in der (Weiter-)Entwicklung des 
Angebotes mit Themenschwerpunk-
ten Bewegung, Ernährung, Medizin, 
psychosoziale Gesundheit, etc..

•	 in der Umsetzung von Ideen

•	 als Kursleiter*in

•	 als administrative Unterstützung

•	 für Social Media Aktivitäten

•	 ...offen für Ideen und Anregungen

Nach dem Motto 
„durch´s Reden kommen 
d´Leut zam“ 
freue ich mich auf 
E-Mails und Anrufe!

Herzliche Grüße
Brigitte Buchstätter

b.buchstaetter@gmx.at
+43 676 400 40 05
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Outdoor Workout 	            NEU! 
KURS IM FREIEN

Funktionelles Fitnesstraining mit dem ei-
genen Körpergewicht.
Gemeinsame Übungen unter professi-
oneller Anleitung mit motivierten Trai-
ningspartnern! Spaß an der Bewegung 
in der frischen Luft.
Outdoor Workout ist von der 3G-Rege-
lung ausgenommen, da dieser Kurs nur 
auf öffentlichen Flächen im Freien statt-
findet! Findet bei jedem Wetter statt!
Bitte eigene Matte mitbringen und der 
Witterung angepasste Kleidung.
MO 06.09. – 27.09.2021
18:00 - 18:50 Uhr
Treffpunkt Schule/Kindergarten Eching
4x 1 UE € 16,00
Kursleitung: Tamara Lechner

Fitnesswalking 	             NEU!
KURS IM FREIEN

Gesund und fit – Schritt für Schritt!
Zügiges Gehen mit betontem Einsatz der 
Arme, begleitet von Aufwärm-, Mobilisa-
tions-, Kräftigungs- und Dehnübungen. 
Ein gelenkschonendes sowie äußerst ef-
fektives und gesundheitsförderndes und 
Training. Im Vordergrund soll die Freude 
stehen, sich gemeinsam an der frischen 
Luft zu bewegen und das Immunsystem 
zu stärken. Findet bei jedem Wetter statt! 
Kleidung der Witterung anpassen ;)
MI 06.10. – 10.11.21    
14-14:50 Uhr Treffpunkt Dorfplatz
19-19:50 Uhr Treffpunkt VS Eching
6x 1 UE € 24,00
Kursleitung: Brigitte Buchstätter

Pilates und Mobility Mix  NEU!

Die Stunde beginnen wir mit varianten-
reichen Mobility Flows, das bedeutet ein 
aktives Beweglichkeitstraining, bei dem 
harmonische Bewegungsabläufe und das 
Erreichen von Dehngrenzen im Vorder-
grund stehen. Statt isolierten Dehnens 
einzelner Muskeln, mobilisieren wir lang-
kettig von „Kopf bis Fuß“ in Bewegung. 
Fließend gehen wir über ins Pilatestrai-
ning, welches unsere Haltung, die Quali-
tät der Bewegung und die Figur verbes-
sert. Die tiefliegende Muskulatur wird 
mit sanften aber auch intensiven Übun-
gen gestärkt und der Rücken entlastet.
DI 12.10. – 07.12.2021
08:50 – 09:55 Uhr VS Eching
DO 14.10. – 02.12.2021
19:00 – 20:05 Uhr KiGa Eching
8x 1 UE-MAXI € 44,00
Kursleitung: Andrea Gärtner

Gesundheitsgymnastik & 
Wirbelsäulentraining
Am Beginn ein kurzes Aufwärmen zur 
Schulung der Koordination, die anschlie-
ßende wohldosierte Kombination von 
Kräftigungs-, Beweglichkeits- und Deh-
nungsübungen wirkt Alltagsbeschwer-
den, die vor allem durch einseitige 
Belastung od. Bewegungsmangel entste-
hen, gezielt entgegen.
MO 04.10. – 29.11.2021
17:00 - 17:50 Uhr KiGa Eching
18:00 - 18:50 Uhr KiGa Eching
8x 1 UE € 32,00
Kursleitung: Brigitte Buchstätter

Fit-Ball-Gymnastik

Diese Gymnastik ermöglicht durch  
Sitzen auf dem „Pezzi-Ball“ ein besonders 
gelenksschonendes Bewegen bei dem 
Herz, Kreislauf u. Stoffwechsel in Schwung 
gebracht werden. Mit zunehmendem Al-
ter werden Koordinationsübungen im-
mer wichtiger, der Ball erweist sich hier 
als guter Trainingspartner.
Das Motto dieses Kurses lautet: Dehnen 
– Kräftigen – Mobilisieren des gesamten 
Körpers durch gezielte Gymnastik mit u. 
ohne Ball.

MI 06.10. – 24.11.2021
16:00 - 16:50 Uhr
VS Eching, Turnhalle
8x 1 UE € 32,00
Kursleitung: Anita Bernhofer

Sanfte Ausgleichsgymnastik - 
Bewegung auf Wolke 17

Eine abwechslungsreiche sanfte Gym-
nastik von Kopf bis Fuß - unabhängig 
von Alter, Fitness und Figur - weckt Lust 
und Freude an der Bewegung. Der Kör-
per wird durch altersgerechte Übungen 
beweglicher, die Haltung verbessert sich, 
die Körperwahrnehmung wird geschult 
u. dadurch steigt das allgemeine Wohlbe-
finden spürbar. Auch Ungeübte sind will-
kommen.
MO 04.10. – 29.11.2021
15:40 - 16:30 Uhr VS Holzhausen
8x 1 UE € 32,00
FR 08.10. – 26.11.2021
09.00 - 09:50 Uhr Gemeindeamt
8x 1 UE € 32,00
Kursleitung: Brigitte Buchstätter

Sanftes Yoga
Die asanas werden in Verbindung mit 
dem Atem geübt und an die individuel-
len Möglichkeiten, d.h. wie weit kann ich 
gesund in eine Position rein- und wieder 
rausgehen, angepasst. 
(Falls nur ein Kurs zustande kommt, fin-
det dieser von 18:05-19:05 Uhr statt)
DO 07.10. - 25.11.2021
17:30 - 18:35 Uhr
19:00 - 20:05 Uhr
Gemeindeamt, 2. Stock
8x 1 UE-MAXI+ € 56,00

Kursleitung: Maria Thalmaier

Wohlfühlgymnastik – Brigilates 
NEU!

Ein schonendes Ganzkörpertraining in 
sanfter Form.
Harmonische Kombination aus Pilates 
und Wirbelsäulengymnastik mit Fokus 
auf die Stabilisierung des Körperzent-
rums durch gezielte Steuerung der tief 
liegenden Bauchmuskulatur, des Be-
ckenbodens und der kleinen Stabilisie-
rungsmuskeln rund um die Wirbelsäule.
MI 06.10. - 24.11.2021
17:00 - 17:50 Uhr KiGa Eching
18:00 - 18:50 Uhr KiGa Eching
4x 60 min. € 50,00/Paar
FR 08.10. - 26.11.2021
08:00 - 08:50 Uhr Gemeindeamt
8x 1 UE € 32,00

Kursleitung: Brigitte Buchstätter

FOLDER zum kursprogramm auch 
im Gemeindeamt erhältlich

Skigymnastik - fit für den Winter! 
Neu!

50 Minuten Schwitzen für den Winter 
um perfekt auf die Skisaison vorberei-
tet zu sein. Kraft-Koordination und Deh-
nungsübungen werden uns in diesen 
Einheiten begleiten. Mitzubringen sind 
Handtuch und genug zu trinken :)
MO 04.10. – 29.11.2021
19:00 - 19:50 Uhr KiGa Eching
8x 1 UE € 32,00
Kursleitung: Tamara Lechner

Functional Fitness - 
Core Training
Nach einer etwa 20 minütigen Auf-
wärmphase zu flotter Musik arbeiten wir 
alle Muskelgruppen nach ihrer Funktion 
durch - Kräftigung mit „Power -Clips“ - 
Haltungstraining mit Schwerpunkt auf 
die Wirbelsäule - Dehnung.
Das Ziel dieser Einheit liegt darin, Kraft, 
Beweglichkeit und Wohlbefinden für 
den Alltag zu erwerben und zu erhalten.
MO 04.10. – 29.11.2021
18:00 - 18:50 Uhr VS Holzhausen
19:00 - 19:50 Uhr VS Holzhausen
8x 1 UE € 32,00

Kursleitung: Johanna Haberl
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Ferienprogramm 2021 der
Jagdgemeinschaft St.Georgen-Bürmoos

Am Freitag den 30.07. 2021 war es wieder soweit, das die Jagdgemeinschaft St.
Georgen-Bürmoos ihr Ferienprogramm abhielt. Aufgrund der großen Nachfrage
konnten wir zwei Termine abhalten einen Vormittag 9:00-11:30 Uhr und einen
Nachmittag 13:00-15:30 Uhr.Treffpunkt war der Garten im Pfarrhof St. Georgen.
Jagdleiter Peter Absmanner durfte Vormittag 22 Kinder und Nachmittag 20 Kinder
begrüßen.
Jetzt bekam jeder ein
Namensschild umgehängt,
Strohhut und Pirschstock und los
gings zum Rundgang.
Als erstes musste Vorstehhund
Nero herhalten. Jeder durfte einen
Stecken in die Moosach werfen
und Nero  musste ihn wieder
bringen. Das war für den Hund
Schwerstarbeit, denn bei den

regelmäßigen Gewittergüssen führte die Moosach sehr viel Wasser. Den 
Kindern wurde dann durch Jäger Max erklärt was jeder Jäger in seinen 
Rucksack drinnen haben sollte: vom Wetterfleck über Taschenlampe und vieles
mehr ...
Auf dem ganzen Rundweg waren diverse Tierpräparate verteilt, die von den 
Kindern entdeckt werden mussten. Sehr viele Kinder wussten um welches Tier 
es sich handelt und wo es lebt.
Nun ging es weiter zur fahrbaren Kanzel und zu den optischen Geräten. Jeder 
wollte durchschauen,
Entfernung messen und auf die Kanzel klettern.

Hier überreichte Jagdleiter Peter jedem Kind einen Eichenzweig (Bruch) für den Hut.
Jetzt kam die Schautafel mit den einheimischen Singvögeln zum Einsatz,  wo die Kinder ihr Wissen
unter Beweis stellen konnten.
Weiter ging es mit einem kleinen Spiel, wo die Kinder abwechselnd Mäuse, Füchse oder Jäger 
waren. Zur Krönung kam Jäger Markus mit einem
lebendigen Uhu vorbei. Einige Kinder wagten
sogar den Uhu zu streicheln. Anschließend noch
bekam jedes Kind eine Uhufeder für den Hut.
Genug getan! Jetzt ging es zu den Feuerstellen:
eine Wurst auf den Stecken, mit Stockbrot
umwickelt und ab übers Feuer!  Das schmeckt.
Wenn man in die Gesichter der Kinder blickt und

mit wieviel Spass, Begeisterung und Leidenschaft
sie bei der Sache waren, so ist das der schönste
Lohn für die Jagdgemeinschaft St. Georgen-

Bürmoos.
Und so hoffen wir, dass sich nächstes Jahr wieder so viele begeisterte Kinder für das 
Ferienprogramm der Jagdgemeinschaft St. Georgen-Bürmoos melden, denn uns Jägern liegt es am 
Herzen den Kindern die Artenvielfalt der einheimischen Flora und Fauna näher zu bringen.

Dieses Ferienprogramm wurde unterstützt von

Vieh- & Fleischgroßhandel
Christian ASCHACHER

+43 (0)664 34 46 225

Beton-Bohr- und Sägedienst
Transporte

Erdbewegung

Holzhauser Str. 63 • 5113 St. Georgen - Holzhausen
Tel. 06274 / 74 19 • Fax 06274 / 69 49 • Mobil 0664 / 33 76 350
E-Mail: office@amerhauser.at • http://www.amerhauser.at
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Entwickeln Sie mit uns die Zukunft des Flachgau-Nord! 

Wer?  Die neun Flachgauer Gemeinden Anthering, Bergheim, Bürmoos, Dorfbeuern, Göming, 
Lamprechtshausen, Nußdorf, Oberndorf und Sankt Georgen und ihre Bewohner*innen, 
Vereinsmitglieder, Wirtschaftstreibenden, Kulturschaffenden, Landwirt*innen…. 

Was?  Wir möchten gerne mit Ihrer Hilfe die Zukunft der Region gestalten und Ihre Meinung zum 
Leben in Ihrer Gemeinde erfahren. Wo liegen die Stärken und Schwächen? Was soll sich in 
Zukunft weiterentwickeln, um die Region noch lebenswerter zu machen?  

Warum? Die Region bewirbt sich um eine EU-Förderung für die Entwicklung im ländlichen Raum 
(Leader-Förderung), um damit Projekte für die Weiterentwicklung des Flachgau-Nord 
umzusetzen  

Wie?  Im Rahmen von Themenworkshops werden gemeinsam Ideen für die Region erarbeitet und 
mit Hilfe einer Online-Umfrage möchten wir gerne Ihre individuelle Einschätzung in Ihrem 
Lebensraum kennenlernen.  

Daher möchten wir Sie zu den Themenworkshops einladen und bitten an unserer Online-Umfrage 
teilzunehmen 

Die Online-Umfrage finden Sie in Kürze auf der Website des Regionalverbandes Flachgau-Nord unter 
www.flachgau-nord.at. Wir freuen uns auf rege Teilnahme bis einschließlich 01.12.2021. Die genauen 
Teilnahmebedingungen sowie die möglichen Gewinne finden Sie auf der Website des Regionalverbands.  

 



Sie haben Fragen? 
Tel.: +43 (0) 6272 41217 
E-Mail: office@flachgau-nord.at 
Mo.-Do. 07:00 – 17:00 
Fr. 08:00 – 12:00 

 
Im Rahmen der Themenworkshops ist uns wichtig, dass jede/r Interessierte, der/die gerne die Zukunft der 
Region Flachgau-Nord mitgestalten möchte, sich zum jeweiligen Themengebiet einbringen kann. 
Anmeldung über Ihr Gemeindeamt oder direkt bei uns unter: office@flachgau-nord.at oder +43 6272 
41217. Bitte geben Sie Ihre Kontaktdaten, Thema und Termin des Workshops an. 

05.10. Auftaktveranstaltung, 
Stadthalle Oberndorf, 18:00 Uhr 

Was ist die Leader-Förderung? Was kann damit erreicht werden? 
Wie sieht der Weg zur Leader-Region aus? 

19.10. Workshop Gemeinwohl, 
Gemeindesaal Göming, 17:30 Uhr 

Wie lebt es sich in unserer Region? Wie sieht das Angebot in den 
Bereichen Soziales, Mobilität, Lebensraum und Bildung aus? Was 
soll sich entwickeln? 

10.11. Workshop 
Wertschöpfung, Voglwirt 
Anthering, 17:30 Uhr 

Ich arbeite im Bereich Landwirtschaft, Wirtschaft oder Tourismus 
und/oder möchte einfach gerne die Zukunft der Region in den drei 
Bereichen mitgestalten. Dann bin ich in diesem Workshop richtig. 

23.11. Workshop Natur und 
Kultur, Gemeindesaal 
Lamprechtshausen, 17:30 Uhr 

Wie sieht die Angebotsvielfalt im Flachgau-Nord zum Thema 
Natur(Schutz), Umweltvermittlung aber auch im Bereich der 
regionalen Kulturangebote aus? Was möchten wir in diesem 
Bereich erreichen? 

30.11. Workshop Klima und 
Energie, Kultursaal Dorfbeuern, 
17:30 Uhr 

Klimawandel, Energiewende oder Kreislaufwirtschaft sind mir ein 
Anliegen oder meine Kernkompetenz und ich möchte die 
Entwicklung der Region in den drei Bereichen mitgestalten. Dann 
bin ich in diesem Workshop genau richtig. 

 

 

Öltank-Check in Haushalten 

Heizöl wird in der Regel in Stahl- oder Kunststoff-Öltankts in 
Heizräumen oder in Erdtanks aufbewahrt. Das Öl unterliegt 
einem natürlichen Alterungsprozess. Eine Tankreinigung 
sollte bei häufigen Brennerstörungen ins Auge gefasst 
werden. Gemäß dem Wasserrechtsgesetz ist jeder Betreiber 
einer Tankanlage verpflichtet alle 5 Jahre die „Wirksamkeit 
der Gewässerschutzvorkehrungen“ insbesondere die 
Dichtheit des Tanks und der Leitungen überprüfen zu lassen. 
Dies beinhaltet für den Betreiber einer Ölheizung jedoch keine rechtliche Verpflichtung zur Durchführung 
einer Tankreinigung. Ob dann im Einzelfall eine Tankreinigung notwendig ist, wird am besten mit dem 
Heizölhändler geklärt, oder Sie wenden sich an den Ombudsmann des IWO-Austria (Institut für Wärme und 
Öltechnik).  

Ebenso können Sie bei weiteren Fragen rund um die Handhabung des Heizölkessels im Haushalt das IWO-
Austria (https://iwo-austria.at) kontaktieren. 

Alternativ können Sie auch über den Ausstieg aus dem Öl nachdenken. Hierbei gibt es Expertenberatung 
seitens der Energieberatung des Landes Salzburg unter: energieberatung@salzburg.gv.at Tipp: Holen Sie sich 
Ihre Förderung für den Umstieg Alternativen zur Öl-Heizung: www.raus-aus-oel.at 

Bild: www.pixaby.com 
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Was tun, wenn mir ein Tier zuläuft? 

Gerade nach der Urlaubszeit, wenn Hausbesitzer*innen länger nicht daheim 
waren, kann es passieren, dass sich Tiere einen fremden Unterschlupf suchen. 
Aber was tun, wenn einem ein Tier zuläuft?  
Wichtig zu wissen ist, dass ein gefundenes Tier niemals automatisch in den 
Besitz des Finders übergeht. Rein rechtlich handelt es sich um eine 
„Fundsache“. Es muss unverzüglich dem Eigentümer oder der zuständigen 
Fundbehörde (Polizei/Ordnungsamt) gemeldet werden. Auch Tierheime dienen 
als Sammelstellen für verloren gegangene Tiere. Deshalb werden Halter, die 
einen Verlust melden, von der Polizei oder den Behörden immer an die 
Tierheime verwiesen. So kann der Eigentümer 
sein vermisstes Tier schnell wieder finden. 
Manchmal tragen die Tiere an ihren Halsbändern 
Marken, auf denen die Daten der Besitzer notiert 
sind. Kennzeichnungen, z.B. eine Tätowierung, 
ein Ring oder ein Chip, sind in jedem Fall hilfreich 
bei der Suche nach den Besitzern. Den Mikrochip 
findet man vor allem bei Hunden und Katzen. 
Registrierte Hunde werden in der Gemeinde 
geführt, die Mikrochips können z.T. beim 
Tierarzt ausgelesen werden.  

Re-Use – Aus alt mach neu  

Ist es nicht ärgerlich, wenn man immer alles neu kaufen muss und zudem die 
Mülltonne in kürzester Zeit voll ist? Hier kann man ganz bewusst 
gegensteuern – durch Re-Use (Wiederverwendung). Die Vorteile sind 
sonnenklar: Re-Use spart Geld, reduziert Müll und leistet einen Beitrag zum 
Umweltschutz.  

Hier gibt es 7 Tipps, was man im Alltag Wiederverwenden kann: 
1) Brotpapiersäcke – können als Jausen- oder Kekssackerl für unterwegs 

wiederverwendet werden.  

2) Kaffeesatz – wird aufgrund seiner nützlichen Wirkstoffe gerne als 
Pflanzendünger wiederverwendet. 

3) Alte T-Shirts/Pullover: daraus kann man z.B. Einkaufstaschen oder 
Stirnbänder machen (www.smarticular.net) 

4) Einzelne Socken: Handpuppen für Kinder, Smartphone Schoner, Kirschkernsäckchen 

5) Magazine, Noten, alte Landkarten – ergeben wunderbares Geschenkpapier oder Hefteinbände 

6) Toilettenpapierverpackungen – können als Müllsack für den Toiletten- oder Badezimmereimer dienen 

7) Eierschachteln - diese können für die Anzucht von Gemüsepflanzen und Kräutern oder aber auch als 
Anzünder für die Feuerstelle oder den Kamin genützt werden. 

Mehr zum Thema Re-Use findet man u.a. auf der Seite Rund geht’s: https://rundgehts.at/fractions/re-use/ 

Anlaufstellen: 

Meldung bei Polizei oder Gemeinde  

Örtlichen Tierarzt kontaktieren, falls es verletzt ist, 
oder um zu fragen, ob das Tier registriert ist. 

Neuer Salzburger Tierschutzverein Theo: 
www.tierheim-theo.at 

Tierschutzhof Pfotenhilfe: www.pfotenhilfe.org 

Tiermeldezentrale.de listet ständig gefundene Tiere 

Bild: RVFN 

Bild: pexels.com, ksenia chernaya 
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Metall 
Metalle kommen in vielen Dingen vor. In Österreich werden im Jahr rund 2,6 Millionen Tonnen Altmetall 
gesammelt, davon ca. 55.000 Tonnen an Verpackungen. Es gibt Abfallfraktionen, die tatsächlich zu 100 % 
stofflich verwertet werden: zum Beispiel Metallverpackungen aus Stahlblech. Vorausgesetzt wird dabei, dass 
sie richtig gesammelt und sortiert werden. Aluminium zu recyceln ist ebenso sehr einfach und verbraucht um 
95 % weniger Energie als die Primärerzeugung von Aluminium. Aus alten Dosen lassen sich zum Beispiel sehr 
energieeffizient neue Fahrradrahmen herstellen. (Quelle: www.rundgehts.at) 

Die blaue Tonne/ Metallcontainer 

In der Region wird Metall in der „blauen Tonne“, Sammelinseln oder am AltstoffSammelZentrum gesammelt.  
 

Das gehört hinein: 

ü Alu- und Konservendosen 
ü Getränkedosen 
ü Menüschalen aus Metall 
ü Tierfutterdosen 
ü Metalltuben 
ü Metallverschlüsse 
ü Joghurtbecherdeckel aus Alu 
ü Alufolien 

Bitte alle Metallverpackungen sauber und 
restentleert in die Blaue Tonne werfen! 

Das gehört NICHT hinein: 

ü Gaskartuschen 
ü Feuerlöscher 
ü Spraydosen mit Restinhalten 
ü Eisenschrott wie Nägel, Blech, Kochtöpfe 
ü Verpackungen aus anderen Werkstoffen wie 

Glas, Kunststoffen oder Papier 
ü Elektro- oder Elektronikgeräte 
ü Werkzeugteile

Alteisen/Schrott 

Alteisen wird entweder durch eine mobile Sperrmüllsammlung oder am ASZ entsorgt.  

Das gehört hinein: 

ü Töpfe, Pfannen, Dosen, Schraubdeckel 
ü Bleche, Drähte, Schrauben, Nägel, 

Werkzeugteile, Autofelgen 
ü (e-)Fahrrad-/Rollergestelle (ohne Akkus) 
ü Dachrinnen, Fallrohre, Metallrohre, 

Blechplatten 
ü Heizkörper/-kessel – entleert! 
ü Küchenspülen, Metallbadewannen 
ü Metallgartenzäune, Maschendraht 
ü Bügelbrett, Wäscheständer aus Metall 

Das gehört NICHT hinein: 

ü Gaskartuschen 
ü Feuerlöscher 
ü Spraydosen mit Restinhalten 
ü Batterien und Akkus 
ü Verpackungen aus anderen Werkstoffen wie 

Glas, Kunststoffen oder Papier 
ü Ölverschmutzte/-gefüllte Geräte(teile) 
ü Elektrogeräte, Elektronikgeräte (zu 

Elektroaltgeräten; Rücksprache am ASZ) 

 

S. Geiger, Foto: RVFN 

Tipp vom Umweltbüro: 
Zusammengeknickte Dosen 
sparen Platz in der Tonne! 

S. Geiger, Foto: RVFN 
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Wir freuen uns die Gründung des gemeinnützigen  

Forschungs- und Bildungsvereins für ganzheitliche 
Gesundheitspflege „BE HUMAN“ bekanntgeben zu dürfen! 

Als Verein haben wir uns verschiedene Ziele vorgenommen:  

 Die Erforschung und Förderung von Gesundheit, des menschlichen Bewusstseins von Menschen 
aller Altersgruppen 

 Den Prozess der ständigen Erneuerung unserer Gesellschaft, die mögliche Symbiose von Mensch 
und Natur zu begleiten 

 Ideengeber zu sein für eine Wiederherstellung des menschlichen Energiehaushalts, um das 
Bewusstsein einer gesunden Lebensweise zu erhalten und zu stärken; ein Bewusstsein für die 
Bedürfnisse der Menschen zu erschaffen, um adäquate Veränderung in der Gesellschaft erreichen 
zu können 

 Förderung des Gemeinwohls, Spaß bei Veranstaltungen, freundschaftliche Beziehung der Mitglieder 

Alle Angebote des Vereins „BE HUMAN“ sind für Menschen aller Altersklassen zugänglich – Voraussetzung 
ist lediglich die Fördermitgliedschaft (EUR10,-/pro Jahr; Kinder & Jugendliche bis 18 sind frei).  

Wir nutzen die Vereinsräumlichkeiten in St. Georgen, die freie Natur und etwaig andere (angemietete oder 
freie) Plätze und Räume für unsere Vereinsveranstaltungen.  

Wir hoffen auf eine umfassende VERNETZUNG mit allen interessierten Menschen und oder Firmen, die sich 
an der Forschung und Bildung von Bewusstsein, Gesundheit im Einklang mit der Natur beteiligen möchten, 
durch Einbringen von Zeit, Zusammenarbeit, zur Verfügung stellen von Räumlichkeiten und/oder 
materiellen/finanziellen Mitteln. Wir freuen uns über Kontaktaufnahme – Kooperationen und Unterstützung 
des Vereins ist jederzeit möglich! 

H i e r   u n s e r e   e r s t e n   A n g e b o t e: 

*** Erfreulicherweise hat RED BULL/ SERVUS TV mit dem Angebot „BEWEG 
DICH“ für Kinder & Jugendliche unseren Verein für förderungswürdig erachtet, 
daher können wir unser erstes Angebot für 10 Kinder gratis anbieten ! 

 
FORSCHUNGSPROJEKT „BALANCE durch YOGA: KINDERYOGA“:  Beginn  
1) MITTWOCH, 15. Sept. 2021, 15 Uhr (ca. 1-1,5 Std), 8 Einheiten.  Kinder im Alter von ca. 6 bis 10 Jahren.  
FORSCHUNGSPROJEKT „BALANCE durch YOGA: ASHTANGA-YOGA für Erwachsene“:  Beginn    
1) MONTAG, 6. Sept. 2021, 19 Uhr,  
2) DIENSTAG 7. Sept. 2021, 18 Uhr und  
3) DIENSTAG, 7. Sept. 2021, 19.30 Uhr  
immer ca. 1,5 Std. Wertschätzungsbeitrag: EUR 80,- für 8 Einheiten 
FORSCHUNGSPROJEKT „BALANCE durch YOGA: SeniorInnen-Yoga im Sitzen“:  Beginn   
1) DONNERSTAG, 16. Sept. 2021, 10 Uhr, ca. 1,5 Std. 14-tägig. Termininfo erfolgt beim 1. Treffen. Die 
ersten 4 Einheiten sind GRATIS! („alte“ Förderung durch Gemeinde St. Georgen/Sbger Bildungswerk). 
Weiterfolgenden Einheiten 6,- EUR Wertschätzungsbeitrag pro Einheit bei 10 TN.  
FORSCHUNGSPROJEKT „BALANCE durch Frequenzerhöhung mit KLANG, ATMUNG & RITUAL“:  
Einzeltermine: Wertschätzungsbeitrag EUR 15,- 
1) SAMSTAG,18. Sept. 2021, 19 Uhr: Franz & Gabriele führen uns durch den Abend mit Polychord, 
Maultrommel, Klangschalen, Mantren, Atmung & Meditation 
2) FREITAG, 15. Okt. 2021, 19 Uhr: Claudia & Gabriele führen uns durch den Abend mit 
Schamanischer Trommelreise, Mantren, Atmung & Klang 
 
1. VEREINSSTAMMTISCH „BE HUMAN“: DONNERSTAG, 30. Sept. 2021, 19 Uhr. freie 
Teilnahme. Bei jedem Stammtisch wird eine ca. 30minütige bewusstseinsfördernde 
Übungseinheit „eingebaut“, die restl. Zeit dient zur Info über die Tätigkeit des Vereins, zum 
persönlichen Austausch der Mitglieder, der Vernetzung und dem geselligen Beisammensein.  
Beim ersten Stammtisch Info über ätherische Öle und 30 Min Gesichtsyoga – gratis.  
=>> BEI ALLEN TERMINEN IST EINE ANMELDUNG PER TELEFON oder EMAIL (gabriele.mann@sbg.at) 
aus Gründen der Platzeinteilung NÖTIG! 

BE HUMAN Forschungs- und Bildungsverein für ganzheitliche Gesundheitspflege | ZVR:1126240462 
Präsidentin: Mag. Gabriele Mann (0650-2043272) | Vize-Präsident: Mst. Georg Haberl (0650-4407667) 
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Kinderwaren 
BASAR 

im VS-Turnsaal/Eching 
 

Freitag, 24. September 2021 
17.00 – 18.00 Uhr Verkauf für Schwangere mit Begleitperson 

18.00 – 19.00 Uhr regulärer Verkauf 
 

Samstag, 25. September 2021 
10.00 – 12.00 Uhr regulärer Verkauf 

mit KAFFEE  und KUCHEN  
auch zum Mitnehmen! 

 
 

Warenannahme (Check-In): 
Donnerstag, 23. September, 18.00 – 19.30 Uhr und 

Freitag, 24. September, 11.30 – 15.00 Uhr 
 

Nähere Infos unter 0664/2233170 
oder unter www.easybasar.de 

oder auf 
 
 

Ein aktueller 3-G-Nachweis ist für den Eintritt zu unserer Veranstaltung vorzuweisen!! 
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		  Liebe Gemeindebürgerinnen 		
		  und Gemeindebürger!

Ich  möchte mich an dieser Stelle recht herz-
lich bei allen Besuchern der fünf Platzkonzer-
te im Juli bedanken. Bei strahlendem Son-
nenschein an beiden Tagen durften wir wieder 
Konzertluft schnuppern und für Euch musizie-
ren. Vielen Dank für die zahlreichen Spenden.
Einen besonderen Dank möchte ich Familie 
Schaufler (Vollern), Familie Oberlechner (Milch-
kastl) und Familie Veichtlbauer (GH Höfer, Holz-
hausen) aussprechen für den überaus netten 
Empfang an diesen drei Standorten.

Motiviert starten wir bereits in das nächste Pro-
jekt - den Ruperti-Frühschoppen mit Christoph 
Moschberger, zu dem ich Euch alle recht herz-
lich einladen darf. Im Rahmen des SalzART Fes-
tival gibt Christoph Moschberger am Samstag, 
25.09.2021 ein Konzert mit dem Ensemble Paris 
Lodron im Turnsaal Eching, bevor er dann mit uns 
am Sonntag, 26.09.2021 auf der Bühne steht.
Wir freuen uns auf Euer Kommen.

Matthias Hochradl
Obmann der TMK St. Georgen

RUPERTI-FRÜHSCHOPPEN
der Trachtenmusikkapelle 
St. Georgen bei Salzburg

mit Christoph Moschberger

SONNTAG, 26. September 2021
Beginn: 11:00 Uhr

Turnsaal der Volksschule Eching

Christoph Moschberger, Mitglied der bekannten 
Ernst Hutter Blaskapelle, den jungen Egerländern, 
dem Ensemble Federspiel und der Blechhaufn so-
wie Trompeter zahlreicher Formationen, studiert 
in einem 2-tägigen Workshop in Zusammenarbeit 
mit Kapellmeister Jürgen Holzer ein abwechs-
lungsreiches Frühschoppen-Programm ein und 
gibt dabei auch selbst Solo-Stücke zum Besten.
Es erwartet die Besucher ein unterhaltsames 
Frühschoppen-Programm. 

Für Speis und Trank ist gesorgt.

Eintritt frei - freiwillige Spenden

Es gelten die aktuell vorgeschriebenen COVID-19-Maßnahmen.
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AUSZEICHNUNG für die 
PTS OBERNDORF

Die PTS Oberndorf wurde heuer 
im Frühjahr von JUNIOR ACHIE-
VEMENT AUSTRIA, der WKÖ, des 
BMBWF und des BMK für die lang-
jährige Zusammenarbeit als Part-
nerschule in der Förderung des 
Unternehmergeistes und des pra-
xisnahen Wirtschaftswissens mit 
Dank und großer Anerkennung 
ausgezeichnet.
Der 1. Preis des PLAYMIT AWARDS 
im Bundesland Salzburg erging im 
Juni 2021 zum zweiten Mal an die 
Schule. Playmit.com ist eine vom 
BMBWF unterstützte Initiative, 
welche eine pädagogische, digi-
tale, spielbasierte Lern-und Quiz-
plattform mit hochwertigen und 
mit der Wirtschaft abgestimmten 
Praxisinhalten bietet, die Schüle-
rInnen mit monatlichen Gewinnen 
motiviert, sich praxisorientiert zu  

 
beschäftigen. Damit werden die 
Jugendlichen in Zusammenar-
beit mit dem berufsorientier-
ten Unterricht optimal auf den 
Praxiseinstieg vorbereitet. Die 
Urkunde können die Berufsein-
steigerInnen ihren Bewerbun-
gen beilegen. Viele nationale 
und internationale Unternehmen 
empfehlen die Playmit Urkunde.  

Text: Ingrid Juhasz-Weinbacher;
Fotos: Playmit, PTS Oberndorf

GEM2GO.ATJETZT KOSTENLOS AUFALLES IN EINER APP:

Gemeinde

Aktuelle Gemeindeinformationen

Veranstaltungskalender

Müllkalender

Herunterladen von

DEINER GEMEINDEINFOSDIE WICHTIGSTEN
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A l t e r n  i n  g u t e r  g e s e l l s c h A f t

strickcafé
für Seniorinnen und Senioren

Mittwoch 
1. september

14.00 uhr
st. georgen

Barrierefreies Wohnen
Anmeldung nicht erforderlich!

Einmal im Monat trifft man sich und verbringt gemeinsam  
einen lustigen Nachmittag. 

Beim Strickcafé treffen sich Seniorinnen und Senioren, um  
sich auszutauschen, und wer möchte, kann sich auch mit  
Handarbeit beschäftigen.
Kommen Sie doch vorbei und verbringen Sie einen geselligen  
Nachmittag. Bei Kaffee und Kuchen wird geplaudert und gesungen.

Auch Männer sind in der lustigen Runde herzlich willkommen.

Gerne können Sie sich auch vom Bürgerbus zu diesem Treffen  
fahren lassen.

einMAl 
iM

MonAt

KULTURTAGE im SEPTEMBER
HerbstAkt in Holzhausen

Freitag, 3. und 
Samstag, 4. September 2021
jeweils 19 Uhr

„75 Jahre Theater in 75 Minuten“ 
Alle bisher gespielten Stücke an einem Abend
anschl. Musik im Saal: Pete & the early tones

Sonntag, 5. September 2021
10.30 Uhr

Frühschoppen mit der Oiweiumhoibeeife-Jazzband
FestAkt und Übergabe der Theaterleitung

***********************************************

Sonntag, 12. September 2021 
10.30 Uhr
Film-Matinee: Stummfilm „The General“ (Buster Keaton)
& Live-Klaviermusik von Christian Giglmayr

***********************************************

Samstag, 18. September 2021
11 bis 22 Uhr

„Der lange Tag der Kultur“ mit:

11 Uhr:  Schnalzerverein St. Georgen
               St. Georgener Tanzlmusi
               Straßentheater „Leberkas“ (vor dem Theater)

12 Uhr:  Volksmusik triftt Jazzmusik 
               (bei Schönwetter draußen)

14 Uhr: Puppentheater Bavastel 
              „Die verwunschene Prinzessin“

15 Uhr: Schuhplattler trifft Breakdancer 
              San Tiringa Schuahplattla vs. DORO
              (bei Schönwetter draußen)   (=Dorothea Chatziparasidou)

16 Uhr: Konzert „Die Saligen“ aus dem Pongau und Lungau

17.30 Uhr: Hansi Anzenberger „Best of Karl Valentin“
                         (aus Bayern)

19.30 Uhr: Edi Jäger „Wenn Frauen fragen“

21 Uhr: Hopfen trifft Malz

Kartenreservierung: telefonisch 0664 9474582 oder online
Programmänderungen vorbehalten

www.theater-holzhausen.at

Kulturzentrum Theater Holzhausen
Ein Dorf spielt Theater - Ein Dorf macht Kultur

 

 

Bibliothek St. Georgen

 

Liebe Kinder, 

zum Abschluss des Lese-Sommers laden wir 

euch am 

 Freitag, den 17. September 21 um 16 Uhr 

zu einer Geschichte  

für Hexen und Kobolde ein.  

 

Natürlich gibt es für jedes Kind  

auch ein kleines Geschenk. 

Wir freuen uns auf euch –  

das Bibliotheks-Team  

 

LeseSommer 2021 



Veranstaltungen14



Veranstaltungen Veranstaltungen 15

Gefördert vom Land Salzburg - 
Referat Frauen, Diversität, Chancengleichheit

VORTRAG UND GESPRÄCH
Barbara Beihammer, Zert. Lebens-, Trauer- und Sterbebegleiterin, 
Humanenergetikerin, Elternbildnerin, Brixen im Thale
Brigitte Staffner, Dipl. Gesundheits- und Krankenschwester,  
Akademische Palliativexpertin, St. Johann in Tirol

Abschied und Trauer: 
eine kostbare Zeit
Sie erhalten wertvolle Informationen über den Umgang mit dem 
Thema Sterben und Tod, auch die schwierigen Seiten haben Platz. 
Sowohl pflegerische als auch spirituelle Zugänge werden vermittelt.

Do, 16. September 2021 | 19.30 Uhr
Pfarrsaal St. Georgen bei Salzburg
Pfarrhofstraße 1

HINWEIS: Die aktuellen Corona-Informationen finden Sie 
unter www.bildungskirche.at/aktuelle-corona-informationen

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACHTSAMER MITTWOCH  
im Moorbad St. Felix ab 8. Sept. 2021 

9:00 Uhr KÖRPERMEDITATION mit anschl. 
achtsamen Körperübungen 

10:00 Uhr Achtsamkeitsmeditation im Sitzen –    
„DIE INNEREN KRÄFTE MOBILISIEREN“ mit anschl. 

Gehmeditation 
11:00 MITGEFÜHLS-MEDITATION mit anschl. 

achtsamen Körperübungen  
Kosten EUR 12,- pro Stunde 

Anmeldung: 0650/86057 66 
martha.lepperdinger@gmx.at 
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Zu folgenden Volksbegehren wurden Einleitungsanträge 
eingebracht:

Notstandshilfe
Impfpflicht: Notfalls JA

Impfpflicht: Striktes NEIN
Kauf regional

Diese Volksbegehren können im Eintragungszeitraum,  
20. bis 27. September 2021, unterschrieben werden. 

Stimmberechtigt ist, wer am letzten Tag des Eintragungszeit-
raumes das Wahlrecht zum Nationalrat besitzt (österreichi-
sche Staatsbürgerschaft, Vollendung des 16. Lebensjahres, 
kein Ausschluss vom Wahlrecht) und zum Stichtag 16. Au-
gust 2021 in der Wählerevidenz einer Gemeinde eingetra-
gen ist. Volksbegehren können unabhängig vom Hauptwohn-
sitz in jeder beliebigen Gemeinde unterschrieben werden.
Bitte beachten Sie: Personen, die bereits eine Unterstützungs-
erklärung für jene Volksbegehren abgegeben haben, können 
hier keine Eintragung mehr vornehmen, da die getätigte Unter-
stützungserklärung bereits als gültige Eintragung zählt. 

In unserer Gemeinde können Eintragungen an folgenden 
Tagen und Zeiten vorgenommen werden:
Wochentag:	 Datum:			   Uhrzeit:
Montag, 	 20. September 2021		  08-16 Uhr
Dienstag, 	 21. September 2021		  08-20 Uhr
Mittwoch, 	 22. September 2021		  08-20 Uhr
Donnerstag, 	 23. September 2021		  08-16 Uhr
Freitag, 	 24. September 2021		  08-16 Uhr
Samstag, 	 25. September 2021		  08-12 Uhr
Montag, 	 27. September 2021		  08-16 Uhr

ACHTUNG: 
Falls Sie eine Handy-Signatur haben, können Sie auch 
online via www.bmi.gv.at/volksbegehren (Handy- 
Signatur erforderlich!) unterschreiben. Online können Sie 
eine Eintragung bis zum letzten Tag des Eintragungszeit-
raumes (27. September 2021) 20.00 Uhr, durchführen.
Dies gilt sowohl für die Abgabe einer Unterstützungserklärung 
zur Einleitung eines Volksbegehrens (Einleitungsverfahren) als 
auch für die Unterzeichnung des Volksbegehrens (Eintragungs-
verfahren) selbst.

Elektronische 
Zustellung 
von 
Vorschreibungen

Dieses kostenlose Service hilft Geld zu sparen und entlas-
tet die Umwelt!
Briefe, Rechnungen, Vorschreibungen kommen – wie bei-
spielsweise von der Handyrechnung gewohnt – per Mail 
und können entweder ausgedruckt oder einfach gespei-
chert werden. Dafür ist das Einverständnis für diese Art 
der Zustellung notwendig.

Wie kann man sich für die elektronische Zustellung 
anmelden:

•	 online über die Gemeindehomepage oder
•	 Formular im Gemeindeamt ausfüllen

Für weitere Fragen zu diesem Thema stehen wir ihnen 
gerne zur Verfügung.
Tel.: 06272/2929

Nutzen auch Sie diese umweltfreundliche Art der Zustel-
lung.


